
Semaine du 27 Fev au 05 Mars 2023 VACANCES Semaine du 06 au 12 Mars 2023

Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

VEGETARIEN 0 CREOLE 0

Coleslaw
Méli mélo de céréales 

aux légumes

Macédoine de 

légumes
Accra de morue Pâté en croûte

Sauté de porc* à la 

tomate
Lasagnes de légumes Escalope de volaille Calmar à la romaine Blanquette de veau

Quinoa Salade verte
Haricots coco à la 

tomate
Riz Carottes à la crème

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Compote Riz au lait Fruit frais
Gâteau à la noix de 

coco
Fruit frais

THEME

Semaine du 13 au 19 Mars 2023 Semaine du 20 au 26 Mars 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

0 VEGETARIEN 0 0 VEGETARIEN 0 0

Céleri rémoulade Lentilles en salade
Duo de haricots en 

salade
Œuf mayonnaise Fond d'artichaut Coleslaw Lentilles en salade

Salade de thon et 

petits légumes
Betteraves Pizza au fromage

Saucisse de 

Toulouse*

Quenelles sauce 

aurore
Steak haché

Filet de hoki sauce 

tomate

Sauté de veau 

marengo 
Risotto de volaille Omelette nature

Sauté de porc aux 

olives*

Poisson à la 

Bordelaise

Gratin courgette 

viande hachée

Pâtes Riz
Printanière de 

légumes
Blé 0 Brunoise de légumes Haricots beurre Pâtes

Fromage blanc 

nature
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Petit suisse Fromage Fromage Yaourt nature

Salade de fruits Fruit frais Fruit frais Fruit frais Cookies
Crème dessert 

vanille
Fruit frais Pomme au four Fruit frais Compote

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés. 

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de l'approvisionnement Rouge : viande, poisson, œuf Bleu : produits laitiers 

marron : féculents, légumes secs Bleu : produits fromager

vert : légumes et fruits cuits Rose : produits sucrés

vert : légumes et fruits crus *: plat contenant du porc


