
Semaine du 23 au 29 mai  2022 0 Semaine au 30 mai au 05 juin  2022

Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

BIO VEGETARIEN 0 ASCENSION PONT VEGETARIEN BIO 0 TEX MEX 0

Pastèque Caro�es râpées entrée entrée entrée Concombre Caro�es râpées entrée
Méli mélo de céréales 

aux légumes
Coleslaw

Falafel
Crous�'fromage 

emmental
Plat pro�dique Plat pro�dique Plat pro�dique Omele�e nature

Sauté de dinde à la 
basquaise

Plat pro�dique Chili con carne Cabillaud
sauce tomate

Semoule et légumes 
couscous

Ratatouille riz Accompagnement Accompagnement Accompagnement Boulgour Riz pilaf Accompagnement 0 Riz et champignons

FROMAGE FROMAGE Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage Fromage Fromage blanc nature Yaourt aux fruits FROMAGE

Compote Flan pâ�ssier Dessert Dessert Dessert Compote Fruit frais Dessert Salade de fruits frais Fruit frais

THEME
Semaine du 06  au 12 juin   2022 Semaine du 13  au 19 juin   2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

FERIE BIO 0 VEGETARIEN 0 VEGETARIEN VEGETARIEN 0

entrée Terrine de campagne* entrée Pastèque Taboulé
Cœur de palmier 

vinaigre�e
Caro�es râpées entrée Salade de pois chiches

Mousse de foie et 
cornichons

Plat pro�dique Sauté de porc* Plat pro�dique
Tarte tomate-chèvre-

basilic
Poisson à la Bordelaise Pizza 4 fromages

Sauté de porc à la 
tomate*

Plat pro�dique Brandade de morue Couscous

Accompagnement Pommes vapeur Accompagnement Salade verte
Duo de courge�es 

sautées
Salade verte Pâtes à la napolitaine Accompagnement

Purée de caro�es et 
pdt

Semoule

Fromage blanc nature Yaourt aux fruits Fromage blanc nature FROMAGE Yaourt nature FROMAGE FROMAGE Fromage blanc nature Fromage blanc nature FROMAGE

Dessert Fruit frais Dessert Cake au citron Fruit frais Compote Fruits au sirop Dessert Fruit frais Fruit frais

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés. 
Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de l'approvisionnement Rouge : viande, poisson, œuf Bleu : produits lai�ers 

FAIT MAISON marron : féculents, légumes secs Bleu : produits fromager
VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE vert : légumes et fruits cuits Rose : produits sucrés

PRODUITS REGIONAUX COMPOSANTE BIO en gras vert : légumes et fruits crus *: plat contenant du porc
PECHE DURABLE JOURNEE A THEME

JOUR BIO
JOUR VEGE

Le chef vous propose…



Semaine du 23 au 29 mai  2022

Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi

BIO VEGETARIEN 0 ASCENSION PONT

Pastèque Caro�es râpées entrée entrée entrée

Falafel
Crous�'fromage 

emmental
Plat pro�dique Plat pro�dique Plat pro�dique

Semoule et légumes 
couscous

Ratatouille riz Accompagnement Accompagnement Accompagnement

FROMAGE FROMAGE
Fromage blanc 

nature
Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Compote Flan pâ�ssier Dessert Dessert Dessert

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés. 



Semaine au 30 mai au 05 juin  2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

VEGETARIEN BIO 0 TEX MEX 0

Concombre Caro�es râpées entrée
Méli mélo de céréales 

aux légumes
Coleslaw

Omele�e nature
Sauté de dinde à la 

basquaise
Plat pro�dique Chili con carne

Cabillaud
sauce tomate

Boulgour Riz pilaf Accompagnement 0 Riz et champignons

Fromage Fromage
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits FROMAGE

Compote Fruit frais Dessert Salade de fruits frais Fruit frais

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés. 



Semaine du 06  au 12 juin   2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

FERIE BIO 0 VEGETARIEN 0

entrée Terrine de campagne* entrée Pastèque Taboulé

Plat pro�dique Sauté de porc* Plat pro�dique
Tarte tomate-chèvre-

basilic
Poisson à la Bordelaise

Accompagnement Pommes vapeur Accompagnement Salade verte
Duo de courge�es 

sautées

Fromage blanc nature Yaourt aux fruits
Fromage blanc 

nature
FROMAGE Yaourt nature

Dessert Fruit frais Dessert Cake au citron Fruit frais

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés. 



Semaine du 13  au 19 juin   2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

VEGETARIEN VEGETARIEN 0

Cœur de palmier 
vinaigre�e

Caro�es râpées entrée Salade de pois chiches
Mousse de foie et 

cornichons

Pizza 4 fromages
Sauté de porc à la 

tomate*
Plat pro�dique Brandade de morue Couscous

Salade verte Pâtes à la napolitaine Accompagnement
Purée de caro�es et 

pdt
Semoule

FROMAGE FROMAGE
Fromage blanc 

nature
Fromage blanc nature FROMAGE

Compote Fruits au sirop Dessert Fruit frais Fruit frais

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés. 


